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Hier zien jullie alweer de een uitgave van ons jeugdblad. Nieuwsgierig wat  
de Oele nu weer heeft te vertellen. Lees maar gauw. 
 
De trek van vogels 
Veel vogels gaan in het voorjaar en in het najaar op reis. Ze vliegen dan 
grote afstanden. Sommige vogels vliegen in één dag van Noorwegen naar 
Nederland. Dit noemen we vogeltrek. 
 
Waarom gaan 
vogels op reis ? 
Vogels trekken omdat 
ze in de gebieden 
waar ze in de zomer 
broeden, in de winter 
geen eten kunnen 
vinden. Vogels gaan 
vanaf hun geboorte 
uit zichzelf trekken. 
Dat hoeven ze niet te 
leren. Ze trekken in 
grote groepen, dat is 
veiliger. Er zijn vogels die ´s nachts vliegen en andere vogels vliegen 
overdag. Ze onthouden waar ze langs  zijn gekomen. Ook kijken ze naar 
de sterren en de zon om te zien waar ze langs zijn gekomen. Er zijn ook 
vogels die kunnen ruiken welke kant ze op moeten. 
 
Najaarstrek en Voorjaarstrek 
De najaarstrek begint al eind juli en duurt tot eind november. De vogels 
gaan dan op reis naar hun overwinteringgebieden. De voorjaarstrek is 
tussen eind februari en eind mei. Dan reizen de vogels weer naar hun 
broedgebieden. 
 
Zomergasten 
Veel vogels die in de zomer bij ons broeden, overwinteren in Afrika. In 
totaal reizen wel zo’n 5 miljard vogels in de herfst naar Afrika en in de 
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zomer weer terug. Dergelijke vogels noemen we zomergasten. 
Voorbeelden van zomergasten  zijn de zwaluwen.  Let maar eens op of je 
deze vogels in de winter ziet. 
Wintergasten 
In Friesland overwinteren veel ganzen, die op Spitsbergen en in Rusland 
broeden. Er zijn ook steeds meer ganzen die het hele jaar in Nederland 
blijven, maar in de winter zijn de meeste ganzen in Nederland te zien. 
Andere bekende wintergasten zijn de Kramsvogel en de Koperwiek, die in 
Scandinavië broeden Beide soorten lijken wel wat op een Merel. Vooral als 
er veel sneeuw ligt, kun je deze ook wel in de tuin zien. 
 
Doortrekkers 
Er zijn ook vogels die van het hoge noorden naar Afrika trekken en 
omgekeerd. Ze maken soms een tussenstop in Nederland en worden dan 
doortrekkers genoemd. De Waddenzee is heel belangrijk voor deze vogels. 
Hier rusten ze uit en vinden ze voedsel om aan te sterken voor het tweede 
deel van hun reis.  
 
Deze vogels trekken ook! 
Sommige vogels, zoals Merels en Roodborstjes, kun je het hele jaar in 
Nederland zien. Je zou dan denken dat deze vogels niet trekken. Dat is 
echter niet waar. De Merels en Roodborstjes die bij ons broeden trekken 
naar het Zuiden. Daar komen echter andere vogels uit andere landen voor 
in de plaats, bijvoorbeeld uit Rusland. Denk  er maar eens aan als je in de 
winter een roodborstje ziet hoe ver deze gevlogen kan hebben! 
 
Vleermuizen 
  
De trek van vleermuizen . 
In onze streken begint in het najaar van sommige vleermuizen, 
De trek naar hun winterverblijf. 
Van oktober tot maart houden ze 
een winterslaap.  
Hier voor zoeken ze vorstvrije 
ruimtes op zoals 
grotten, verlaten mijnen, bunkers of 
forten. 
Maar ook vochtige kelders, of 
kruipruimte onder een gebouw 
kan een geschikte plek zijn. 
Van Meervleermuizen is bekend dat ze van uit Friesland en 
Noord-Holland enige honderden kilometers trekken naar een 
overwinteringgebieden in Zuid Limburg, de Ardennen en Duitsland. 
 
Wiesje Spijkstra
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Woensdagmiddag 30 juni waren 
Christine, Wiesje, Marijke en Maarten 
naar de Froskepôle gekomen om, een 
middagje, met schepnetjes eens te 
kijken wat er allemaal in een slootje te 
vinden is. Zes grote mensen (o.a. een 
papa, mama, opa en tante) kwamen met 
acht kinderen mee.  
Bakje en emmer met water erin stonden 

klaar om de vangst in te doen. Al snel werden een paar stekelbaarsjes en 
een klein visje gevangen. Torretjes, slakjes en veel waterplanten, die om je 
schepnet gaan zitten. Met de zoekkaart kon je er 
achter komen welk waterdiertje je had gevangen. 
In die tijd was Maarten in een vijver aan het 
zoeken of hij grotere/andere beestjes zou vinden.  
Hij had een paar grotere vissen in z’n schepnet, 
volgens Maarten waren dat baarsen. 
Ineens zagen we op de kant een soort vlinder van wel 8 cm. Iemand zei dat 
het waarschijnlijk een nachtvlinder was, weer een ander riep: ”Het is een 
mot!” Ik heb er een paar foto’s van gemaakt en die later opgezocht in een 
boekje. Ik vond hem lijken op de windepijlstaart (een nachtvlinder), maar 
toen ik verder ging bladeren kwam ik erachter dat er wel veel nachtvlinders 
zijn. Wie weet zijn er (nacht) vlinder kenners, die het wel weten. 
Aan ‘t eind heb ik alles eens opgeschreven wat er die middag is opgevist. 
Een hele waslijst, ieder kind wist meer dan een beestje of iets anders op te 
noemen. Van waterdiertjes tot afval, je kon het zo gek niet verzinnen.  
Hieronder de lijst:   
bloedzuiger, poelslak, watermijt,  
schaatsenrijder = waterskeeler 
Llibelle waterlarve, torretje,  
posthoorn of schijfslak 
salamander, stekelbaarsje, waterpissebed 
en natuurlijk ‘water met daarin’ ook: 
kroos, 2 waterlelies, blaadjes en waterplanten 
en….. afval:  
stuk plastic, balpen, stokjes en dan hadden een 
paar kinderen heel diep zitten vissen met hun 
schepnet en kregen ze allemaal van die geweldige 
stinkblubber boven. 
Tussendoor hadden we nauwelijks tijd voor wat 
drinken met een koekje. Nog even ravotten in het bos en daarna weer naar 
huis. Kortom een heerlijke middag!  
     Corrie Kruiswijk 
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Het moet niet gekker worden . 
 
 
Wat zie ik daar tijdens een excursie??? Renée op haar 
buik, fototoestel in de aanslag, met assistentie van Jettie, 
die de grassprieten opzij 
houdt. 
Als het nu hartje zomer was, 

lekker warm, maar nee, het was bijna oktober 
en het had de afgelopen dagen behoorlijk 
geregend, dus de grond was niet kletsnat, 
maar wel vochtig. 
Jullie snappen wel dat ik nieuwsgierig werd 
naar wat zij hier aan het doen waren. Dat werd al snel duidelijk. Renée 
wilde een vliegenzwam op de foto zetten. Je weet wel een paddenstoel 
rood met witte stippen! 
Ik ging eens nadenken over ‘vliegenzwam’. Eigenlijk een vreemd woord 
voor een paddenstoel. Vliegen... daar lijkt een paddenstoel niet op en dan 
.... zwam. Ik moest meteen aan zwammen = kletsen, denken. Nou dat doet 
deze paddenstoel ook niet. Trouwens ‘paddenstoel’ is ook een typische 
naam: padden lijken op kikkers ..... en een stoel, daar ga je op zitten. Nu 
kun je natuurlijk denken dat kabouters op de paddenstoel gaan zitten, maar 
heb jij ze wel eens gezien? Ik niet. 
Enfin. Een tijdje geleden heb ik een stukje geschreven over een plantje dat 
‘muizenstaart’ heet en over een plantje  ‘hazenpootje’. 
Ik begon meteen na te denken over de typische namen die aan planten 
gegeven werden. Al gauw hielpen een paar mensen die mee op de 
excursie waren.  
Ik zal er een paar planten noemen, die namen van dieren hebben: 
denk maar eens aan huisdieren: 
hondsdraf; kattenstaart; paardenbloem 
dan vogelnamen: 
reigersbek; ooievaarsbek; koekoeksbloem 
dan namen van roofdieren: 
vossenstaart; leeuwenbek; wolfspoot. 
Nou er zijn nog meer namen. Misschien weten jullie die en anders wil heit, 
mem, pake of beppe (papa, mama, opa of oma) jullie misschien helpen. 
Als we zo een heleboel namen weten kunnen we kijken of we op een dag 
deze beestenbloemen of beestenplanten volgend jaar op een dag kunnen 
verzamelen 
Succes ermee! Stuur de namen door aan: 
reneerasnatuur@gmail.com 
 
Corry Kruiswijk 
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----------------------------------------------------------------------------------- 

                             Noteer mij als lid van IVN Leeuwarden          
 
Naam                                   ……………………………………………………                                                                                
 
Adres                                   ……………………………………………………                                                                          
 
Postcode                             ……………………………………………………                                                                           
 
Woonplaats                         ..………………………………………………….                                                                            
 
Telefoonnummer                 ………………………….                                                                           
 
E-mail adres                        ........................................................................             
 
Bank- of Postbanknummer  …................................. 
 
Datum                                  ………………………… 
                                                                                
 

 
Ondergetekende wenst lid te worden als:  
Gaarne omcirkelen wat van toepassing is: 

 
                                                   Bij Zelfstandig                   Bij Afgegeven 
                                                          betalen                         machtiging 
 
A-lid (landelijk + regionaal)                 € 20,--                             € 17,50 
 
B-lid (Regionaal)                                 € 15,--                             € 12,50 
 
C-lid (Huisgenoot)                               €  7,50                             €  7,50 
 

Ondergetekende verleent hierbij tot wederopzegging machtiging aan: 
IVN Leeuwarden om met ingang van heden van zijn/haa r rekening de 

verschuldigde contributie af te schrijven. 
 
Handtekening                   
                               
                                                    

 
Inleveren bij of opsturen naar  

Renée Ras,  
De Kei 262, 8918 BK Leeuwarden  

 
E-mail: reneerasnatuur@gmail.com  
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